Pestalozzischule Goslar
Forderschule Schwerpunkt Lernen mit 10. Klasse
Tel.: 05321 18556/18662

Goslar, den 01.12.2009

Liebe Eltern,
es geht um unser Schul-Projekt:, Taglich ein gesundes Friihstiick”

Kurze Beschreibung der Entwicklung unseres Projektes

Eine Umfrage in der Schule im Juni 2004 hatte ergeben, dass sich von 70
Kindern, die wir befragt hatten, 68 Kinder taglich ein gemeinsames
Frahstlck in der Schule winschen.

Das Ergebnis dieser Umfrage in der Schule bestétigte auch das Ergebnis
einer Studie des Munchner Instituts flr Kinder und Jugendforschung:
»,Nur zwei Drittel der 6-14-jahrigen Kinder friihstticken, nur etwa die Halfte
nimmt ein Pausenbrot mit in die Schule”.

Es ist erwiesen, dass Kinder, die hungrig in der Schule sitzen, sich nur
schwer konzentrieren kénnen und sehr schlecht lernen.

Im Schuljahr 2004/2005 wurde aus diesem Grund das Projekt
begonnen.

Im Laufe der letzten 5 Schuljahre, wurde das téagliche Fruhstuck auch fir
Jugendliche aus der Mittel- und Oberstufe ermdglicht.

In den Klassen 1-4 wird taglich in der Klassengemeinschaft gefriihsttickt.
Ehrenamtliche (bzw. 1€-Kréfte) bereiten den Kindern Obst- und
Gemdseteller und belegte Brétchen oder Brote vor.

Die Schulerinnen und Schiler aus den Klassen, in denen kein
gemeinsames Frihstick stattfindet, kommen in der ersten grof3en Pause in
den dafiir eingerichteten ,Frihstiicksraum® und bedienen sich an dem von
den Frauen vorbereitetem Fruhsticksbuffet. Das Angebot wird gut
angenommen. Wir versorgen z.Z. etwa 80 Kinder taglich.

Finanziert wurde das Projekt bisher zum gréf3ten Teil von Spendengeldern.

Im letzten Schuljahr wurde unser Frihstick von folgenden Sponsoren
unterstitzt.

e dem Cosmas- und Damian- Arbeitskreis der Propstei Goslar

e beider GZ, die uns im Rahmen der Glickschweinchenaktion
bedacht hat und

e beim Zonta Club Goslar/ St. Barbara,

Ein ganz besonderer Dank gilt der Backerei Bachmann, die uns seit
nunmehr fiunf Jahren mit Brot und Brétchen versorgt.

Von Lidl durfen wir zweimal in der Woche Obst und Gemuse abholen.




Da wir jede Woche fiir etwa 60€ einkaufen und fiir die langfristige Planung
eine kleine Reserve auf dem Frihsttickskonto bleiben muss, méchten wir
Sie bitten, unser Projekt mit einem freiwilligen Betrag zu untersttitzen.

Wenn |hr Kind an dem Frihstticksprojekt teilnimmt, bitten wir um einen
Betrag von 12 € fiir ein halbes Schuljahr.

Wir denken, dass Ihnen das Friuhstlck Ihres Kindes monatlich 2 € wert sein
sollte.

Das monatliche Einzahlen von 2 € und das Ausstellen und Kontrollieren
eines ,Frihstiickausweises” hat sich nicht als glinstig erwiesen.

Da kein Kind aus finanziellen Griinden vom Frihstlck ausgeschlossen
werden soll, vertrauen wir auf freiwillige Unterstlitzung.

Bitte machen Sie mit!
Zahlen Sie fur das 2. Hj. Schuljahr 2009/2010 12 € Friihstiicksgeld.
Das Geld wird von den Klassenlehrern eingesammelt.

Wir hoffen auf Ihre Bereitschaft und bedanken uns im Voraus.

Kathrin Furtauer Brigitte Hoffmann

Rucklaufzettel fur das Frihstticksprojekt / abtrennen und zurlick an die Schule

Goslar, den.................cccovini.
Ich habe meinem Kind ... Klasse .......

12€ fiir das 2. Hj. 2009/2010 mitgegeben und bitte den Empfang zu
bestatigen:

Unterschrift
Postanschrift: @ 05321 /18662 u. 18356 Sprechzeiten Sekretariat:
Heinrich-Pieper-Str. 1b = 05321/ 318897 Montag bis Freitag

38640 Goslar > Pestalozzischule@Goslar.de von 9.00 bis 12.00 Uhr




